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VIII Congreso Nacional de REDCUPS: 

“Construyendo comunidades universitarias saludables: 

estrategias, desafíos y oportunidades” 

18, 19 y 20 de Septiembre de 2025 

Cartagena, Bolívar 

Circular N° 1 Información del Congreso 

 

CAPÍTULO I: PRESENTACIÓN Y ASPECTOS IMPORTANTES DEL EVENTO 

La Red Colombiana de Universidades Promotoras de Salud – REDCUPS- Nodo 

Caribe presenta a la comunidad académica el VIII Congreso Nacional de 

REDCUPS: “Construyendo comunidades universitarias saludables: estrategias, 

desafíos y oportunidades”, el cual tiene como objetivo consolidar un espacio de 

intercambio académico y colaborativo que permita fortalecer las estrategias de 

promoción de la salud en las universidades, facilitando la creación de redes 

interinstitucionales e intersectoriales. Este objetivo busca posicionar a las 

universidades como actores clave en la construcción de entornos saludables tanto 

dentro como fuera de sus campus, fomentando la creación de políticas y programas 

sostenibles que impacten positivamente en la calidad de vida de sus comunidades. 

Al reunir a expertos, académicos y profesionales del sector salud, el congreso tiene 

como propósito identificar las mejores prácticas y generar nuevas propuestas para 

integrar la promoción de la salud en los planes estratégicos de las universidades. 

Asimismo, se busca establecer puentes entre las universidades y otros actores 

clave, como los gobiernos locales y las organizaciones no gubernamentales, para 

fomentar la creación de políticas públicas que favorezcan el bienestar general. 

Este Congreso se realizará en con el apoyo de las IES integrantes del Nodo Caribe, 

en la Corporación Universitaria Rafael Núñez, ubicada en el Centro Histórico Cra. 7 

No. 35 - 34 Calle primera de Badillo – Cartagena, Colombia, los días 18, 19 y 20 de 

septiembre de 2025. 
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Proceso de Inscripción: 

Las inscripciones se realizarán a través del micrositio del evento. Posteriormente se 

enviará link de enlace.  

Cuotas de inscripción según el perfil: 

- Profesionales  -  Docentes: $120.000. 

- Estudiantes: $100.000. 

Dirigido a: 

Estudiantes, Docentes, Coordinadores y Administrativos de IES nacionales, Aliados 

de Entidades Gubernamentales y No Gubernamentales. 

Certificaciones y memorias: 

REDCUPS Nodo Caribe como organizador del evento, entregará una semana 

posterior a la clausura, la certificación virtual al email de los asistentes. 

Las memorias incluirán las fotografías y los trabajos y posters seleccionados y 

presentados durante el evento. 

Para más información: 

Por favor comunicarse al email: redcupsnodocaribe@gmail.com  

 

CAPITULO II: MODALIDADES DE PARTICIPACIÓN 

El Congreso contara con actividades asociadas a conferencias centrales, mesas 

de diálogos, presentación de posters y ponencias, actos culturales y deportivos. 

Se aceptarán, a partir de la fecha de 15 de Enero de 2025, trabajos para 

presentarse como Posters o Ponencias enviados al email: 

redcupsnodocaribe@gmail.com  hasta el 16 de mayo de 2025. 
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Se contemplan los siguientes ejes temáticos para participación y desarrollo, 

alineados con el enfoque de promoción de la salud y la visión holística de la 

universidad como espacio de transformación social: 

Ejes temáticos Subtemas 

1. Estrategias de 

promoción de la 

salud en el entorno 

universitario 

1.1 Integración de políticas de salud en las universidades: políticas 

de alimentación saludable, bienestar emocional, prevención de 

adicciones, actividad física, etc. 

1.2 Desarrollo de programas de promoción de la salud dirigidos a 

estudiantes, docentes y personal administrativo. 

1.3 Implementación de tecnologías y plataformas digitales para el 

bienestar universitario (telemedicina, aplicaciones de salud mental, 

etc.). 

1.4 Programas de salud mental y apoyo psicosocial, considerando 

el bienestar emocional como un componente fundamental del 

bienestar universitario. 

2. Desafíos en la 

implementación de 

entornos 

universitarios 

saludables 

2.1 Desafíos socioeconómicos, culturales y políticos que limitan la 

adopción de políticas de salud en universidades. 

2.2 Barreras institucionales: resistencia al cambio, falta de 

recursos, capacitación del personal, entre otros. 

2.3 Impacto de las inequidades en salud dentro de la comunidad 

universitaria (diferencias en acceso a servicios de salud, 

diferencias entre campus urbanos y rurales, etc.). 

2.4 La importancia de un enfoque multisectorial. 

2.5 Desigualdades en salud dentro del contexto universitario. 

 

3. Oportunidades para 

la colaboración 

interuniversitaria y 

multisectorial en la 

promoción de la 

salud 

3.1 Redes de universidades promotoras de salud: experiencias 

exitosas de colaboración regional, nacional o internacional. 

3.2 Alianzas con el sector salud y organizaciones no 

gubernamentales para fortalecer la promoción de la salud 

universitaria. 

3.3 Integración de las universidades en los planes de salud pública 

en el país. 

4. Interculturalidad e 

inclusión social en la 

promoción de la 

salud 

4.1 Estrategias para incluir la diversidad cultural y étnica en 

programas de salud, asegurando que los servicios y recursos sean 

culturalmente pertinentes. 

4.2 Programas que aborden las necesidades específicas de 

género, promoviendo la equidad en el acceso a los servicios de 

salud dentro del entorno universitario. 

4.3 Programas de salud para estudiantes y personal universitario 

provenientes de contextos socioeconómicos desfavorecidos, y 

aquellos con discapacidades. 

4.4 Iniciativas educativas que promuevan la comprensión de la 

salud desde una perspectiva intercultural, incluyendo saberes 

tradicionales de salud en el  currículo. 
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5. Universidades 

comprometidas 

con la promoción 

de la salud en 

entornos 

comunitarios 

5.1 Iniciativas de salud que involucren a las universidades en la 

creación de programas comunitarios. 

5.2 Investigación acción participativa en salud, donde estudiantes 

y docentes colaboren con las comunidades locales en la 

identificación y solución de problemas de salud pública. 

5.3 Rol de las universidades como centros de asesoría y apoyo 

técnico para gobiernos locales y ONGs en la implementación de 

políticas de salud pública. 

5.3 Proyectos de emprendimiento social liderados por 

universidades y estudiantes universitarios que aborden 

necesidades de salud pública en comunidades vulnerables y 

dentro del campus universitario. 

 

CAPITULO III: PRESENTACIÓN DE LOS TRABAJOS 

Existen 2 modalidades de presentación: Ponencias y Poster. Los trabajos deberán 

enviarse exclusivamente por correo electrónico a la dirección: 

redcupsnodocaribe@gmail.com, indicando a cuál modalidad desea postularse. 

1. Presentación de trabajos para ponencias:  

Formato de Presentación de los Trabajos 

Los trabajos deben presentarse en un archivo de Word y cumplir con las siguientes 

especificaciones: 

- Tipografía: Arial, tamaño de 12 puntos. 

- Interlineado: 1.15. 

- Tamaño de página: Carta (8 ½ x 11 pulgadas o 21.59 cm x 27.94 cm). 

- Márgenes: 2.5 cm en todos los lados. 

- Alineación: Justificada. 

- Extensión máxima: 10 páginas. 

Figuras, Imágenes, Tablas y Fotografías 

Deben insertarse en el manuscrito en el lugar correspondiente donde son citadas y 

deben estar debidamente referenciadas. En caso de que las figuras, imágenes, 

tablas o fotografías hayan sido elaboradas por el autor, esto debe indicarse 

explícitamente. 

Declaraciones de Financiación 

mailto:redcupsnodocaribe@gmail.com
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Es obligatorio mencionar si el trabajo cuenta con financiamiento de 

alguna institución o empresa, y especificar si la institución o servicio donde se llevó 

a cabo la investigación tiene fuentes de financiación relacionadas, de forma directa 

o indirecta, con el tema del estudio. 

Responsabilidad del Autor 

El autor que envíe el trabajo al correo redcupsnodocaribe@gmail.com será 

considerado el autor responsable a todos los efectos. Este autor deberá gestionar 

la comunicación de cualquier modificación en el trabajo, incluyendo la inclusión o 

exclusión de coautores. 

Idioma 

Todos los trabajos deberán estar escritos en español. 

Estructura de los Trabajos 

Los trabajos o texto en Word deben incluir las siguientes secciones: 

- Título: En mayúsculas, negrita, y no debe exceder las 15 palabras. 

- Autor y Coautores: Incluir las categorías académicas, la institución a la que 

pertenecen y el correo electrónico del autor principal. 

- Eje Temático: Especificar el eje temático y subtema al que se adscribe el 

trabajo. 

- Resumen: Redactado en estilo impersonal, con un máximo de 300 palabras, y 

debe incluir el contexto, objetivos, métodos, y una breve descripción de los 

principales resultados y conclusiones. Debe presentarse tanto en español como 

en inglés. 

- Palabras Clave: Presentar de 3 a 5 palabras clave en español e inglés. 

- Cuerpo del Trabajo: 

1. Introducción: Descripción del tema, antecedentes y objetivos claros. 

2. Desarrollo: Estructurado en epígrafes: Metodología, aspectos éticos y 

resultados. 

3. Conclusiones: Exposición de los principales aportes y resultados finales o 

preliminares. 

4. Referencias Bibliográficas: Presentadas bajo las normas de Vancouver. 

Máximo 10 páginas todo el documento (incluyendo referencias bibliográficas)  

 

2. Presentación de trabajos para poster:  

El póster científico constituye una representación gráfica y resumida de la ponencia, 

que el propio autor deberá presentar y colocar en el espacio designado en la sala 

mailto:redcupsnodocaribe@gmail.com
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habilitada para tal fin. Los pósteres deberán entregarse directamente 

a la coordinación del Congreso el primer día del evento, momento en el cual se 

informará sobre los lugares, horarios y días de presentación asignados. 

 

Requisitos de envío de poster para selección: 

Se deberá enviar un documento en Word y cumplir con las siguientes 

especificaciones: 

- Tipografía: Arial, tamaño de 12 puntos. 

- Interlineado: 1.15. 

- Tamaño de página: Carta (8 ½ x 11 pulgadas o 21.59 cm x 27.94 cm). 

- Márgenes: 2.5 cm en todos los lados. 

- Alineación: Justificada. 

- Extensión máxima: 5 páginas. 

Idioma 

Todos los trabajos deberán estar escritos en español. 

Estructura de los Trabajos para poster 

Los trabajos o textos en Word deben incluir las siguientes secciones: 

- Título: En mayúsculas, negrita, y no debe exceder las 15 palabras. 

- Autor y Coautores: Incluir las categorías académicas, la institución a la que 

pertenecen y el correo electrónico del autor principal. 

- Eje Temático: Especificar el eje temático al que se adscribe el trabajo. 

- Resumen: Redactado en estilo impersonal, con un máximo de 200 palabras, y 

debe incluir el contexto, objetivos, métodos, y una breve descripción de los 

principales resultados y conclusiones.  

- Palabras Clave: Presentar de 3 a 5 palabras clave. 

- Cuerpo del Trabajo: 

1. Introducción: Descripción del tema, antecedentes y objetivos claros. 

2. Desarrollo: Estructurado en epígrafes: Metodología, aspectos éticos y 

resultados. 

3. Conclusiones: Exposición de los principales aportes y resultados finales o 

preliminares. 

4. Referencias Bibliográficas: Presentadas bajo las normas de Vancouver. 

Máximo 5 páginas todo el documento (incluyendo referencias bibliográficas). 

Una vez confirmada la aceptación del trabajo para poster se enviarán las 

especificaciones para el diseño e impresión del poster, las cuales incluyen: 
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- Formato: 80 cm de ancho por 1 m de alto. 

- Encabezado: Debe incluir, en la esquina superior izquierda, el logo de la 

universidad o centro de procedencia, y en la esquina superior derecha, el logo 

del Congreso. 

 

- Contenido: 

1. Título: Claramente visible. 

2. Autor y Coautores: Incluir los nombres, institución de afiliación, país y correos 

electrónicos. 

3. Cuerpo del Póster: Deberá contener las secciones de introducción, métodos, 

resultados, discusión, conclusiones y bibliografía, de manera que garantice la 

visibilidad y claridad de la información. 

Requisitos de Presentación 

Los ponentes deberán permanecer junto a su póster durante toda la sesión 

asignada, facilitando la interacción y el intercambio de ideas con los asistentes y 

participantes de la misma. Esta presencia es fundamental para asegurar un diálogo 

efectivo y enriquecedor. Se espera que los trabajos en formato póster cumplan con 

estas directrices para asegurar la calidad y uniformidad en las presentaciones 

durante el Congreso. 

 

Nota Importante 

No se aceptarán trabajos que no cumplan con las normas especificadas o que sean 

enviados por medios distintos al correo electrónico establecido por el Comité 

Científico. 

Evaluación de los Trabajos 

El Comité Científico, junto con la subcomisión de evaluación, se encargará de 

revisar las propuestas. Los evaluadores pueden sugerir modificaciones o solicitar 

aclaraciones acerca del contenido de un resumen; estas serán comunicadas al autor 

responsable. Los autores pueden, en cualquier momento, solicitar apoyo al Comité 

Científico para mejorar la calidad de sus trabajos. 

 

Esperamos su participación activa y contribución de calidad en el congreso  

Atentamente 

Comité organizador y científico del Congreso. REDCUPS NODO CARIBE. 



 Red de Universidades Promotoras 
de Salud REDCUPS - NODO CARIBE  

 

 

 

ESTRUCTURA PARA LA PRESENTACIÓN DE PONENCIAS 

Titulo Negrilla Arial 12 en español 

Titulo Negrilla Arial 12 en inglés 

Autorías y filiaciones: 

Autor 1, filiación,  email, orcid.   

Autor 2, filiación,  email, orcid.   

Autor 3, filiación,  email, orcid.   

Autor 4, filiación,  email, orcid.   

Autor 5, filiación,  email, orcid.   

 

Eje temático: 

Resumen Estructurado: Máx 300 palabras. 

Introducción: Objetivo: Metodología: Resultados: Conclusiones:  

Palabras claves:  

Cuerpo de la ponencia: 

• Introducción:  

• Metodología: 

• Aspectos éticos: 

• Resultados. 

• Discusión. 

• Conclusiones y Recomendaciones 

Declaraciones: 

Financiamiento: 

Procedencia:  

Referencias Bibliográficas:  
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ESTRUCTURA PARA LA PRESENTACIÓN DE POSTER 

Titulo Negrilla Arial 12 en español 

Titulo Negrilla Arial 12 en inglés 

Autorías y filiaciones: 

Autor 1, filiación,  email, orcid.   

Autor 2, filiación,  email, orcid.   

Autor 3, filiación,  email, orcid.   

Autor 4, filiación,  email, orcid.   

Autor 5, filiación,  email, orcid.   

 

Eje temático: 

Resumen Estructurado: Máx 200 palabras. 

Introducción: Objetivo: Metodología: Resultados: Conclusiones:  

Palabras claves:  

Cuerpo de la ponencia: 

• Introducción:  

• Metodología: 

• Aspectos éticos: 

• Resultados. 

• Discusión. 

• Conclusiones y Recomendaciones 

Declaraciones: 

Financiamiento: 

Procedencia:  

Referencias Bibliográficas:  

 


