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VIl Congreso Nacional de REDCUPS:

18, 19y 20 de Septiembre de 2025
Cartagena, Bolivar

Circular N° 1 Informacién del Congreso

La Red Colombiana de Universidades Promotoras de Salud — REDCUPS- Nodo
Caribe presenta a la comunidad académica el VIII Congreso Nacional de
REDCUPS: “Construyendo comunidades universitarias saludables: estrategias,
desafios y oportunidades”, el cual tiene como objetivo consolidar un espacio de
intercambio académico y colaborativo que permita fortalecer las estrategias de
promocion de la salud en las universidades, facilitando la creacion de redes
interinstitucionales e intersectoriales. Este objetivo busca posicionar a las
universidades como actores clave en la construccion de entornos saludables tanto
dentro como fuera de sus campus, fomentando la creacion de politicas y programas
sostenibles que impacten positivamente en la calidad de vida de sus comunidades.

Al reunir a expertos, académicos y profesionales del sector salud, el congreso tiene
como proposito identificar las mejores practicas y generar nuevas propuestas para
integrar la promocion de la salud en los planes estratégicos de las universidades.
Asimismo, se busca establecer puentes entre las universidades y otros actores
clave, como los gobiernos locales y las organizaciones no gubernamentales, para
fomentar la creacion de politicas publicas que favorezcan el bienestar general.

Este Congreso se realizara en con el apoyo de las IES integrantes del Nodo Caribe,
en la Corporacion Universitaria Rafael Nufiez, ubicada en el Centro Historico Cra. 7
No. 35 - 34 Calle primera de Badillo — Cartagena, Colombia, los dias 18, 19 y 20 de
septiembre de 2025.

redcu psnodocaribe@gmail.com
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Proceso de Inscripcion:

Las inscripciones se realizaran a través del micrositio del evento. Posteriormente se
enviara link de enlace.

Cuotas de inscripcion segun el perfil:

- Profesionales - Docentes: $120.000.
- Estudiantes: $100.000.

Dirigido a:

Estudiantes, Docentes, Coordinadores y Administrativos de IES nacionales, Aliados
de Entidades Gubernamentales y No Gubernamentales.

Certificaciones y memorias:

REDCUPS Nodo Caribe como organizador del evento, entregara una semana
posterior a la clausura, la certificacion virtual al email de los asistentes.

Las memorias incluirdn las fotografias y los trabajos y posters seleccionados y
presentados durante el evento.

Para mas informacion:

Por favor comunicarse al email: redcupsnodocaribe@gmail.com

CAPITULO II: MODALIDADES DE PARTICIPACION

El Congreso contara con actividades asociadas a conferencias centrales, mesas
de didlogos, presentacion de posters y ponencias, actos culturales y deportivos.

Se aceptaran, a partir de la fecha de 15 de Enero de 2025, trabajos para
presentarse  como Posters 0 Ponencias enviados al email:
redcupsnodocaribe@gmail.com_hasta el 16 de mayo de 2025.

redcupsnodocaribe@gmaiI.com
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Se contemplan los siguientes ejes tematicos para participacién y desarrollo,
alineados con el enfoque de promocion de la salud y la vision holistica de la
universidad como espacio de transformacion social:

Ejes tematicos Subtemas

1.1 Integracion de politicas de salud en las universidades: politicas
de alimentacién saludable, bienestar emocional, prevencion de
adicciones, actividad fisica, etc.

1.2 Desarrollo de programas de promocién de la salud dirigidos a

estudiantes, docentes y personal administrativo.

1.3 Implementacion de tecnologias y plataformas digitales para el

bienestar universitario (telemedicina, aplicaciones de salud mental,

etc.).

1.4 Programas de salud mental y apoyo psicosocial, considerando

el bienestar emocional como un componente fundamental del

bienestar universitario.

2.1 Desafios socioecondémicos, culturales y politicos que limitan la

adopcién de politicas de salud en universidades.

2.2 Barreras institucionales: resistencia al cambio, falta de

recursos, capacitacion del personal, entre otros.

2.3 Impacto de las inequidades en salud dentro de la comunidad

universitaria (diferencias en acceso a servicios de salud,

diferencias entre campus urbanos y rurales, etc.).

2.4 La importancia de un enfoque multisectorial.

2.5 Desigualdades en salud dentro del contexto universitario.

3.1 Redes de universidades promotoras de salud: experiencias

exitosas de colaboracion regional, nacional o internacional.

3.2 Alianzas con el sector salud y organizaciones no

gubernamentales para fortalecer la promocién de la salud

universitaria.

3.3 Integracidn de las universidades en los planes de salud publica

en el pais.

4.1 Estrategias para incluir la diversidad cultural y étnica en

programas de salud, asegurando que los servicios y recursos sean

culturalmente pertinentes.

4.2 Programas que aborden las necesidades especificas de

género, promoviendo la equidad en el acceso a los servicios de

salud dentro del entorno universitario.

4.3 Programas de salud para estudiantes y personal universitario

provenientes de contextos socioecondémicos desfavorecidos, y

aquellos con discapacidades.

4.4 Iniciativas educativas que promuevan la comprension de la

salud desde una perspectiva intercultural, incluyendo saberes

tradicionales de salud en el curriculo.

redcu psnodocaribe@gmail.com
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5.1 Iniciativas de salud que involucren a las universidades en la
creacion de programas comunitarios.
5.2 Investigacién accién participativa en salud, donde estudiantes

REDCUPS NODO CARIBE

5. Universidades y docentes colaboren con las comunidades locales en la
comprometidas identificacion y solucién de problemas de salud publica.
con lapromocion 5.3 Rol de las universidades como centros de asesoria y apoyo
de la salud en técnico para gobiernos locales y ONGs en la implementacion de
entornos politicas de salud publica.
comunitarios 5.3 Proyectos de emprendimiento social liderados por

universidades y estudiantes universitarios que aborden
necesidades de salud publica en comunidades vulnerables y
dentro del campus universitario.

CAPITULO lIl: PRESENTACION DE LOS TRABAJOS

Existen 2 modalidades de presentacion: Ponencias y Poster. Los trabajos deberan
enviarse  exclusivamente por correo electrénico a la  direccién:
redcupsnodocaribe@gmail.com, indicando a cudl modalidad desea postularse.

1. Presentacion de trabajos para ponencias:

Formato de Presentacion de los Trabajos

Los trabajos deben presentarse en un archivo de Word y cumplir con las siguientes
especificaciones:

- Tipografia: Arial, tamafio de 12 puntos.

- Interlineado: 1.15.

- Tamafio de pagina: Carta (8 %2 x 11 pulgadas 0 21.59 cm x 27.94 cm).
- Margenes: 2.5 cm en todos los lados.

- Alineacion: Justificada.

- Extension maxima: 10 paginas.

Figuras, Imagenes, Tablas y Fotografias

Deben insertarse en el manuscrito en el lugar correspondiente donde son citadas y
deben estar debidamente referenciadas. En caso de que las figuras, imagenes,
tablas o fotografias hayan sido elaboradas por el autor, esto debe indicarse
explicitamente.

Declaraciones de Financiacién

redcupsnodocaribe@gmaiI.com
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Es obligatorio mencionar si el trabajo cuenta con financiamiento de
alguna institucion o empresa, y especificar si la institucion o servicio donde se llevo
a cabo la investigacion tiene fuentes de financiacion relacionadas, de forma directa
o indirecta, con el tema del estudio.

REDCUPS NODO CARIBE

Responsabilidad del Autor

El autor que envie el trabajo al correo redcupsnodocaribe@gmail.com sera
considerado el autor responsable a todos los efectos. Este autor deberé gestionar
la comunicacién de cualquier modificacion en el trabajo, incluyendo la inclusion o
exclusion de coautores.

Idioma

Todos los trabajos deberan estar escritos en espafiol.

Estructura de los Trabajos

Los trabajos o texto en Word deben incluir las siguientes secciones:

- Titulo: En mayusculas, negrita, y no debe exceder las 15 palabras.

- Autor y Coautores: Incluir las categorias académicas, la institucion a la que
pertenecen y el correo electronico del autor principal.

- Eje Tematico: Especificar el eje temético y subtema al que se adscribe el
trabajo.

- Resumen: Redactado en estilo impersonal, con un maximo de 300 palabras, y
debe incluir el contexto, objetivos, métodos, y una breve descripcion de los
principales resultados y conclusiones. Debe presentarse tanto en espafiol como
en inglés.

- Palabras Clave: Presentar de 3 a 5 palabras clave en espafiol e inglés.

- Cuerpo del Trabajo:

1. Introduccién: Descripcion del tema, antecedentes y objetivos claros.

2. Desarrollo: Estructurado en epigrafes: Metodologia, aspectos éticos y
resultados.

3. Conclusiones: Exposicion de los principales aportes y resultados finales o
preliminares.

4. Referencias Bibliogréaficas: Presentadas bajo las normas de Vancouver.

Méaximo 10 paginas todo el documento (incluyendo referencias bibliograficas)

2.

El poster cientifico constituye una representacion grafica y resumida de la ponencia,
qgue el propio autor debera presentar y colocar en el espacio designado en la sala

redcu psnodocaribe@gmail.com
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habilitada para tal fin. Los pOsteres deberan entregarse directamente
a la coordinacion del Congreso el primer dia del evento, momento en el cual se
informara sobre los lugares, horarios y dias de presentacion asignados.

Requisitos de envio de poster para seleccion:

Se
esp

debera enviar un documento en Word y cumplir con las siguientes
ecificaciones:

Tipografia: Arial, tamafio de 12 puntos.

Interlineado: 1.15.

Tamafio de pagina: Carta (8 ¥2 x 11 pulgadas 0 21.59 cm x 27.94 cm).
Margenes: 2.5 cm en todos los lados.

Alineacién: Justificada.

Extensiéon maxima: 5 paginas.

Idioma

Todos los trabajos deberan estar escritos en espafiol.

Est

Los

4.

ructura de los Trabajos para poster
trabajos o textos en Word deben incluir las siguientes secciones:

Titulo: En mayusculas, negrita, y no debe exceder las 15 palabras.

Autor y Coautores: Incluir las categorias académicas, la institucion a la que
pertenecen y el correo electronico del autor principal.

Eje Teméatico: Especificar el eje tematico al que se adscribe el trabajo.
Resumen: Redactado en estilo impersonal, con un maximo de 200 palabras, y
debe incluir el contexto, objetivos, métodos, y una breve descripcion de los
principales resultados y conclusiones.

Palabras Clave: Presentar de 3 a 5 palabras clave.

Cuerpo del Trabajo:

Introduccion: Descripcidon del tema, antecedentes y objetivos claros.
Desarrollo: Estructurado en epigrafes: Metodologia, aspectos éticos y
resultados.

Conclusiones: Exposicion de los principales aportes y resultados finales o
preliminares.

Referencias Bibliogréaficas: Presentadas bajo las normas de Vancouver.

Méaximo 5 paginas todo el documento (incluyendo referencias bibliogréaficas).

Una vez confirmada la aceptacion del trabajo para poster se enviaran las

esp

ecificaciones para el disefio e impresion del poster, las cuales incluyen:

redcu psnodocaribe@gmail.com
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- Formato: 80 cm de ancho por 1 m de alto.
- Encabezado: Debe incluir, en la esquina superior izquierda, el logo de la
universidad o centro de procedencia, y en la esquina superior derecha, el logo
del Congreso.

REDCUPS NODO CARIBE

- Contenido:

1. Titulo: Claramente visible.

2. Autor y Coautores: Incluir los nombres, institucién de afiliacion, pais y correos
electronicos.

3. Cuerpo del Péster: Debera contener las secciones de introduccion, métodos,
resultados, discusion, conclusiones y bibliografia, de manera que garantice la
visibilidad y claridad de la informacion.

Requisitos de Presentacion

Los ponentes deberan permanecer junto a su poster durante toda la sesion
asignada, facilitando la interaccion y el intercambio de ideas con los asistentes y
participantes de la misma. Esta presencia es fundamental para asegurar un dialogo
efectivo y enriquecedor. Se espera que los trabajos en formato poster cumplan con
estas directrices para asegurar la calidad y uniformidad en las presentaciones
durante el Congreso.

Nota Importante

No se aceptaran trabajos que no cumplan con las normas especificadas o que sean
enviados por medios distintos al correo electrénico establecido por el Comité
Cientifico.

Evaluacion de los Trabajos

El Comité Cientifico, junto con la subcomision de evaluacion, se encargara de
revisar las propuestas. Los evaluadores pueden sugerir modificaciones o solicitar
aclaraciones acerca del contenido de un resumen; estas seran comunicadas al autor
responsable. Los autores pueden, en cualquier momento, solicitar apoyo al Comité
Cientifico para mejorar la calidad de sus trabajos.

Atentamente

Comité organizador y cientifico del Congreso. REDCUPS NODO CARIBE.

redcu psnodocaribe@gmail.com
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ESTRUCTURA PARA LA PRESENTACION DE PONENCIAS
Titulo Negrilla Arial 12 en espaiiol

Titulo Negrilla Arial 12 en inglés

Autorias y filiaciones:

Autor 1, filiacion, email, orcid.

Autor 2, filiacion, email, orcid.

Autor 3, filiacion, email, orcid.

Autor 4, filiacion, email, orcid.

Autor 5, filiacién, email, orcid.

Eje tematico:
Resumen Estructurado: Max 300 palabras.
Introduccion: Objetivo: Metodologia: Resultados: Conclusiones:
Palabras claves:
Cuerpo de la ponencia:

e Introduccion:

e Metodologia:

e Aspectos éticos:

e Resultados.

e Discusion.

e Conclusiones y Recomendaciones
Declaraciones:
Financiamiento:
Procedencia:

Referencias Bibliograficas:

redcu psnodocaribe@gmail.com
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ESTRUCTURA PARA LA PRESENTACION DE POSTER
Titulo Negrilla Arial 12 en espaiiol

Titulo Negrilla Arial 12 en inglés

Autorias y filiaciones:

Autor 1, filiacion, email, orcid.

Autor 2, filiacion, email, orcid.

Autor 3, filiacion, email, orcid.

Autor 4, filiacion, email, orcid.

Autor 5, filiacién, email, orcid.

Eje tematico:
Resumen Estructurado: Max 200 palabras.
Introduccion: Objetivo: Metodologia: Resultados: Conclusiones:
Palabras claves:
Cuerpo de la ponencia:

e Introduccion:

e Metodologia:

e Aspectos éticos:

e Resultados.

e Discusion.

e Conclusiones y Recomendaciones
Declaraciones:
Financiamiento:
Procedencia:

Referencias Bibliograficas:

redcu psnodocaribe@gmail.com



